
 

 

LA FELICITA’ È  UNA COMPETENZA CHE VA COSTRUITA: ESISTE UNA 
FELICITA’ EDONICA E UNA EUDAIMONICA. 

 

Il nostro Is�tuto promuove l'a�vazione di un percorso volto alla scoperta della felicità dedicato al benessere 
dell’alunno, che lo educa a conoscere meglio sé stesso e le proprie emozioni, a prendersi cura di sé. Al fine di 
promuovere la con�nuità del processo educa�vo tra i diversi ordini, si è deciso di adotare per l’anno 
scolas�co 2023-2024, a livello collegiale, il metodo ”Le scuole della felicità”, scrito e ideato dal prof. Mariano 
Laudisi, documentato in allegato dell’ adesione del nostro Is�tuto  alla rete di scuole che ad oggi lavorano con 
lo stesso metodo “Le scuole della felicità”.  

 

“La felicità è qualcosa che si mol�plica quando viene condivisa” (Paolo Choelo)  

Si allega modulo adesione. 




	LA FELICITA’ È  UNA COMPETENZA CHE VA COSTRUITA: ESISTE UNA FELICITA’ EDONICA E UNA EUDAIMONICA.

